
Colofon
Redactie: Toerisme Provincie Antwerpen APB / Opmaak: Phobos & Actor / 
Druk: Antilope De Bie printing / Kaart: Elke Feusels / Foto’s: Mie De Backer
Verantwoordelijk uitgever: APB Toerisme Provincie Antwerpen 
Koningin Elisabethlei 22 - 2018 Antwerpen
Copyright tekst, kaart en traject: Toerisme Provincie Antwerpen
De  informatie werd met zorg verzameld. Wijzigingen zijn altijd mogelijk, 
maar vallen niet onder de verantwoordelijkheid van de uitgever.

	 D/2026/0180/11

3, 2, 1 … Start! 
Grote Markt, Herentals 

Molenroute in een notendop     
61, 51, 47 of 59 kilometer / Vlak, 40% autovrij / Bijzondere molens

Molenroute noordwest (61km): 91 - 11 - 19 - 8 - 15 - 17 - 97 - 96 - 4 - 95 - 7 - 6 
- 5 - 3 - 13 - 1 - 16 - 27 - 20 - 86 - 77 - 76 - 74 - 75 - 36  - 94 - 35 - 37 - 56 - 14 - 90 - 91
Molenroute noordoost (51km): 91 - 90 - 14 - 56 - 95 - 57 - 10 - 58 - 11 - 32 
- 16 - 31 - 17 - 19 - 88 - 87 - 24 - 21 - 22 - 30 - 29 - 4 - 99 - 13 - 27 - 25 - 12 - 91
Molenroute zuidoost (47km): 91 - 12 - 60 - 62 - 99 - 65 - 68 - 70 - 81 - 
82 - 47 - 89 - 84 - 95 - 83 - 80 - 96 - 98 - 67 - 66 - 43 - 60 - 12 - 91
Molenroute zuidwest (59km): 91 - 12 - 60 - 43 - 66 - 67 - 85 - 99 - 20 - 
42 - 26 - 51 - 28 - 25 - 33 - 34 - 22 - 46 - 45 - 44 - 43 - 60 - 12 - 91
Routedokter
Is er een bordje verdwenen, beschreven of beschadigd? 
Surf naar www.routedokter.be, of scan de QR-code, en 
vul het meldingsformulier in. Op routedokter.be vind je 
ook up-to-date informatie over werken of omleidingen.

Volg deze knooppunten en je zit goed! 

i Molenroute 
Geel - Grobbendonk - Heist-op-den-Berg - 

Herentals - Herenthout - Kasterlee - Lille - Olen - 
Vorselaar - Westerlo - Zandhoven  

Op het ritme van water en wind  

Statige herenboerderijen, een kerktoren en een wind- of 
watermolen: zo zag een Kempens dorp er eeuwenlang uit. De 
molens speelden een cruciale rol in het dorpsleven. De molenaar 
maalde tarwe tot meel, en koolzaad tot smout. Toen verdrong 
de industrie de molen naar de achtergrond. Vandaag is het een 
herinnering aan lang vervlogen tijden … 

Toch overleefden tientallen magnifieke molens de industrialisering. 
Hun wieken draaien nog steeds op het ritme van het water en 
de wind. Tijdens deze fietstocht ontdek je een aantal bijzondere 
exemplaren. 

Wil je de molens in actie zien? Plan je fietstocht dan tijdens een 
van de Molendagen. Je ziet de molenaar aan het werk, proeft van 
al het molenlekkers of koopt meel om thuis aan de slag te gaan. 
Vraag ernaar in het toeristisch infopunt of check www.kempen.be.

 

 

Even halt houden!

Zuidelijke lussen 
Beddermolen - Westerlo 
Ontdek een typisch 
Kempens molendomein met 
vakantiewoning en met prachtig 
gerestaureerde windmolen, 
molenhuis, stal, schuur, 
bijgebouw en bakhuis. 

Heemerf Kaasstrooimolen - 
Heist-op-den-Berg  
Op zondag draaien de wieken 
van de houten Kaasstrooimolen 
en geniet je van een fris 
streekbiertje in de 17de-eeuwse 
Pandoerenhoeve. 

Buulmolen - Olen 
Na een turbulente geschiedenis 
met een tijdelijk verblijf aan het 
Noordkasteel in Antwerpen, 
staat de Buulmolen terug op 
haar oorspronkelijke plek aan 
de sluizen van Olen. Elke laatste 
zondag van de maand kan je de 
molenaar aan het werk zien.

#herinneringenmaken www.kempen.be

Noordelijke lussen 
Watermolen - Grobbendonk 
Eén van de mooiste slagmolens in de 
Kempen, idyllisch gelegen aan de Kleine 
Nete en de Aa. Deze 13de-eeuwse 
watermolen maalt nog dagelijks haver 
en gerst tot paardenvoer. 

Molen van Pulderbos - Zandhoven 
Kijk zeker even binnen bij deze stenen 
windmolen. Vlakbij vind je een bijenhal 
en het museum ‘Karkot’ met oud 
molenaarsmateriaal. 

Windmolen ‘In Stormen Sterk’ - 
Gierle  
Eén van de grootste graanwindmolens 
in het land: de wieken hebben een 
spanwijdte van maar liefst 26,5 meter! 
Elke laatste zondag van de maand zie je 
de molenaar aan het werk.

Heemerf De Waaiberg en Keeses 
Molen Kasterlee  
Bezoek de gerestaureerde Keeses 
Molen en ontdek hoe het Kempense 
boerenleven eruitzag vanaf de 
tweede helft van de 19de eeuw in het 
openluchtmuseum ‘De Waaiberg’.



17

2,9

2,4

3,1 0,1

1,4

1,9

0,5

0,4

2

4,
5

2,1

1,7

0,1 0,5

3,3

2,
72,2

2,2

1,8

1

4,7

1,3

0,6

3,8

P

1

2,9 1,7

0,8 41

1,5

1,4

2,3

1,9

1,4

4,2

2,4

0,8

2,7

1,5

1,5

1,6

0,5

0,5

1,6

2,6

0,4

0,
8

0,
3

2,7

4

P

7,2

2

3,3

4,4

2,3

3,4

6,7

3,4

1

1,5

2,
3

1

2,2

2,4

1,5

2,5

4

6,1

3,9

3,8

3,6

3,7

2,83,9

1,5

3,8

N19

63
69

24

78

3

5,5

1,5

2,6

2,
5

1,5

3,2

2,4

4

1,7

2,7

4,4

1,9

1,50,7

4,1

6,5

1

2,3

3,5

3,5

4

1

2,5

N127

N127

N1
65

N174

N141

334

335

15

20

51

39

21

13

14

1,9

1,5
0,6

1,3

1,9

6,1

2,51

5,2

2,
4

2,3

0,9

0,9

0,
9

2,4

N71

N126

N102

R14

24

8

42

9

40 41

49
10

16

80
81

0,6

N127

23

64

48

32

31

30

33 22

1,
5

2,
2

106

2,2

3,1

3,1

4,1

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

2,3

4

2,2

1,7

N19

5,9

1,8

4,1

4,2

1,3

1,8

2 1,5 3,7

2,3

3,4

17

86

90
91

92

88

87

3,7

1,2

3,7

3,1
2,8

1,
6

1

1,6

4,
8

N15

N152

N1861

93

21

97

6 7

945

Gevaarlijke
weg

71

59

93

77

79

92

96

1,3

0,8

2,
8

3 0,7

6,5

2,
2

2,4

3,7

2,3

2,5

2

3,1

2,9

6,3

2,1

2,8

2,5

2,1

0,3

1,5

1,7

2,9

0,2 4,1 1

5,6

N15

N16

N10

N10

E313

53
36

2173
1381

31

37
38

2,9

2,3

1,6

3,1

2,7

N13

52
82

75
11

23
24

17

18

52

72

28

16

14

41

3,2

32

78

38

19

2

25 35

2,2

1,3

19

5

70

71 40

98

51 74
80

69
69

68

4,9

2,9

1,1

3,8

1,4

2,9 3,1

0,
8

2,9
7

3,3

2,1

3,81,3

1,6
1,3

1,5

1,3

1,82,9

2,4

0,9

3,6

4,6

1,6

0,9

1,3

2,4

N132
33

14

34
15

N123

N19g

96 12

18

2

0,9

5

0,3 1,4

21

20

18

10 9
47

50

2,9

3,8

3,6

0,6
Salphen

N12

N179

N14

20

52

12
54

14

9210

55

61

51

5049

6212

27

63

60

93
9
94

15

2,3

0,
2

1,
4

3,
3

1,7

3,4

3,3

5,5

1,60,6

2,4

2,2

4,1

2,5
3,8

2,5

1,3 3,1

2,5

1,7

4,9

4,6

3,3

1,
1

1,7

N153

N153

N132

E3
4

21

22

69
70

59

79

80

28

8

99

4,2

1,6

0,3

2,8

1,9

3,5 6,9

0,9

N134

����
����

����
��

3

1,
4

1,5

2,79,1

1,
7

3,3

1,8

1,
9

2,9

2,5

3,7

3,2

2,1

2,
8

5,6

3,
3

P

P

2,8

0,9

1,6

2,7

1,8

25

5

39

54

45
1

6

2,8

1,2

1,5

1,7

1

3

1,3

2

1,8

1,2

3,7
3

2,4

2,9

5,4

0,6

1,3

2,3

0,8

2,9

3,
3

2,9

2,6

2,3

2,7 3

2

3,1

2,5

1,8

3

1,5

Sluis 7

Sluis 8

N140

N19

N123

N1
18

23 24

91

93

9425

95
10

3
2

64

21

22

20

28
27

89

90

78

13

35

26

20

792,8
2,6

1

Sluis 9

R1
4

105

105

1,2

23

1

0,
8

N153

N104

81

53

91
11

2 29
26

2,2

P

P

Molenbeek

Warande-
plas

Puld
er

bee
k

Bosbeek

Aa

Aa

Grote Nete Wimp

Wimp

St
ap

ke
ns

lo
op

Goorloop

Steenkensbeek

Kleine Nete

Aa

E3-Vijver
of Mellevijver

Looiendse
 N

ete

W
am

p

Kleine Nete

Kwacht

Kleine

Nete

Grote N
ete

Ki
nd

er
no

uw
b

H
olle B

eende
nbeek

Grote Kaliebeek

Grote Nete

G
ro

te
 N

et
e

Grote N et
e

Kleine Laak

G rote Laak

Molse Nete

Kleine NeteNetekanaal
Albertkanaal

Albertkanaal

Kanaal Bocholt - Herentals

Kanaal Bocholt -

Herentals

0,3

4,8

2,9

0,2

0,5

2,1

1,1

4,
5

4,1

1,9

0,
9

2,9

52,9

2,4

1,2

1,4

1

2,9

3,4

5,3

2,3

2,1

1

0,5

3,3

3,3

1,1

1,2

0,7

3,5

3,4 1,3
0,3

1,4

2,7

1,9

3,5

0,7

0,5

3,6

1,3

3,2

1,8

1,3

0,2

4,1

0,5
1

1,7

2,8

1

4,2

2,6

3,
2

1,4

0,3

2

1,5

1,4

0,4

2,5

2

2,
2

3,7

2,4

4,9

2,9

1,
6

4,5

2

4,1

3,8

0,7 0,6
1,3

1,5

1,5

1,4

0,3

2,5

2,3

2,6

1,9

5,5

0,4

1,
9

0,7

1,7

4,1

3,2

1

1,3

2,6 1
2

2,8

4,2

1,7

Sluis 10

Fietsbrug

Kempense
Heuvelrug

De Zegge

Dekshoevevijver

Belse Bossen

De Hutten

Malesbroek

Gerhagen

Averbode
Bos & Heide

Schaapswees

Kwarekken

Bosgebied
Varenbroek

Bosgebied
Helschot

Beeltjens

Bruggeneindse
Goren

Moerbeemden

Beerzelberg

Kijf-
bossen

De Merode-
bossen

Hoogbos

Gestel
(Stiltegebied) 

Berlaarhof

Vallei van de
Grote Nete

Provinciaal
Groendomein
De Averegten

Krankbossen Heerebossen

Sterschotsbos

’t Riet

Goor-
Asbroek

Provinciaal
Groendomein

Hertberg

Zammels Broek

’t Laak

De Melle

Tikke-
broeken

Grotenhoutbos

Tielenheide

Den Haert

Kindernouw

Visbeekvallei

Zoerselbos

’s Herenbos

Mariapark

Salphens
Gebroekt

Domein
de Renesse

Halse Bossen

Provinciaal Groendomein
Kesselse Heide

Blommerschot

Zwart Water

Snepkensvijver

Olens Broek

Lovenhoek

Provinciaal
Groendomein
Hoge Mouw

Provinciaal
Groendomein
Prinsenpark

Schupleer

Provinciaal
Recreatiedomein
De Lilse Bergen

Bosbergen
Toeristen-

toren

Netepark

Heiken

Boswachtershuis

Korte Heide

Bergheide

Floreal Camping
Kempen

Hof van Eeden

’t Heultje

Houtum

De Schuur

Gagelhof

De Borrekens

Le Paige

Paviljoen

Krabbelshof

Stenen Molen

Hof van
Grobbendonk

Kasteel
van Bouwel

de Meeûs
d’Argenteuil

Prins
de Merode

Isschot

Steynhoven

La Garenne

Montens

Grafheuvel
Baron Coppens

Abdij van Tongerlo

Hoge Rielen

De Veertien
Kapellekens

Sport
Vlaanderen

Kruiskens-
berg

Molen van
Bouwel

De Water-
molen

In Stormen Sterk

Watermolen
van Tielen

De Slagmolen

Heerlekapel

Hogewegmolen

Buulmolen

Kaasstrooimolen

Beddermolen

Bobbejaanland

Molen
van ’t Veld

Keeses Molen

Ark van Noë
ZANDHOVEN

NIJLEN

BERLAAR

PUTTE

HEIST-OP-
DEN-BERG

HERENTHOUT

GROBBENDONK

ZOERSEL

LILLE

VORSELAAR

HERENTALS

OLEN

HULSHOUT

HERSELT

WESTERLO

GEEL

KASTERLEE

VOSSELAAR

LAAKDAL

Westmalle

Halle

Viersel

Kessel
Bevel

Beerzel
Houtvenne

Ramsel

Booischot

Westmeerbeek

Hallaar

Itegem Wiekevorst

Morkhoven

Noorderwijk

Bouwel

Pulle

Pulderbos

Poederlee

Wechelderzande

Gierle

VlimmerenOostmalle

Tielen

Lichtaart

Oevel

Eindhout

Vorst

Veerle

Gestel

Tongerlo

Zoerle-Parwijs Varendonk

Heide

Schoot

Blauberg

Zammel

Winkelomheide

Ham

Stelen

Sint-Dimpna

Rauwelkoven

Larum

Punt

Holven

Ten Aard

Schoonbroek

Zevendonk

Zittaart

Sassenhout

St.-Jozef-
Olen

O.-L.-V.-Olen

Voortkapel

Oosterwijk

Geneinde

Heultje

Bergom

Goor

Zonderschot

Heikant

Heest

Melkouwen

Heist-
Station

Heikant

Eisterlee

Houtum

N123

N19

N212

22

KE
M

PE
N-

HA
GE

LA
ND

 FI
ET

SR
OU

TE

106

�����
����

���
���

����
��

��������������

��������
�������


�������
���


������
��������

������

����

���
���

���
���
�

�����


�����


��
���
��
�

�����	�����

���

���

��
�

���
��

����
����

��

���������

��

�
��
���
��
��

���������

���������

�������

���
�
��������������

��
��
��

��
��
��

������������

��	���

���
����

�������
����
�����

��

��
��

������

�����

���

�

�����

�������


����
��
�

����������

�����	�������


����
������

���������


��
�����������
����

�

	�����������


��

���

����
��

��
�����	���

����
���

���
���

��

��
���

��

�

���
���

������

�����
��

���������


���
���

���������

��
��

�
� �
��

���
��
���

��

������
��

���

� �

�


���

	������

���

��
��
��
��
��
�


�������

�	
���	

����

�����

���

����������

����������

������������
��

������������

�

������
�

���

75
74

86

77

76

16

1

13

27 20
35

37

57

10

94

95

56

36

58 11

32

88

8731

16 17
19

3029

4

2725

14

19

11

90

91

12

60

62

4344

45

13
99

22
21

24

47

82

70
68

65
99

66

67

42

2651

28
20

99

85

83
95

818098 96

84

89

95

4

96

97

17

6

7
5

3

15

8

46

22

34

33

25

1

29

ve
rtr
ek

vertrek

vertrek

Molenroute

Kerk

Kapel

Kasteel

Boerderij

Begijnhof

Watermolen

Windmolen

Bezoekerscentrum

Museum

Recreatiedomein

Attractie

Uitzicht/uitkijktoren

Drinkwaterfontein

Brouwerij

Picknickplaats

Ijsverkoop

Fietsverhuur

Fietspunt

Infokantoor 

Fietsinrijpunt

Natuurgebied

Paalkamperen 

Camping

Gevaarlijke oversteek

Station

Jachthaven

Kayak

Boswachtershuis  
Papedreef 1, Westerlo 
Jeugdherberg met 
avontuurlijke speeltuin. 
Stoere stappers vinden 
hier ook de start van 
het belevingsvolle 
gravinnekespad.

’t Schipke 
aan de Nete  
Niemandshoek 12, 

Herenthout 
Sfeervol restaurant 
in het oude veerhuis. 

 

Toeristentoren Herentals   
Heistraat, Herentals 
Adembenemend uitzicht over het 
duinenlandschap vanop de 24 meter 
hoge toren.    

Molen van 't Veld 
in Geel   
Heel fijn om rondom de 
molen te picknicken.  

Eetcafé 
Netherust   

Houtum 59, Kasterlee 
De ideale halte voor 

een potje minigolf, een 
kajaktocht op de Nete 

of een pauze op 
het terras.   
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